
PLAN PRACY ŚWIETLICY SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 3 

W BIELSKU-BIAŁEJ 

NA ROK SZKOLNY 2025/2026

I SEMESTR
01.09.2025 – 13.02.2026

WRZESIEŃ

1-5.09.2025
WITAJ SZKOŁO! – WRACAMY PO WAKACJACH. 

 Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego 2024/2025r. i powitanie nowych wychowanków 
świetlicy.

 Zapoznanie dzieci z regulaminem i zasadami obowiązującymi w świetlicy oraz na terenie 
szkoły, a także z wyposażeniem świetlicy i koniecznością poszanowania sprzętu, gier, 
zabawek i pomocy dydaktycznych. 

 Integrowanie zespołu świetlicowego oraz wzmacnianie więzi między dziećmi poprzez gry i 
zabawy grupowe, a także swobodne wypowiedzi na temat własnych cech i zainteresowań.

 Wspólne oglądanie wakacyjnych pamiątek połączone z opowieściami uczniów o 
odwiedzonych miejscach oraz zapoznanie z mapą Polski poprzez wspólne wyszukiwanie i 
oznaczanie wakacyjnych miejscowości.

 Wykonanie pracy plastycznej pt. „Moje wakacyjne wspomnienia”. Stworzenie gazetki 
świetlicowej z otrzymanych prac od uczniów. 

8-12.09.2025
BEZPIECZNA SZKOŁA, BEZPIECZNA DROGA – UCZYMY SIĘ 
ODPOWIEDZIALNOŚCI.
14.09 – Światowy Dzień Pierwszej Pomocy 

 Przypomnienie i utrwalenie podstawowych zasad ruchu drogowego. Omówienie zasad 
poruszania się po chodniku i przejściu dla pieszych.

 Zabawy ruchowe z wykorzystaniem sygnałów muzycznych. Symulacje sytuacji drogowych 
– bezpieczne zachowanie na skrzyżowaniu.

 Zasady bezpiecznego zachowania podczas zabaw szkolnych. Higiena osobista – 
prawidłowe nawyki podczas posiłków i korzystania z toalety.

 Praca plastyczna: „Bezpieczny pieszy – widoczny i ostrożny”. Rozmowa o znaczeniu 
elementów odblaskowych dla bezpieczeństwa pieszych.

 Historyjki obrazkowe o bezpiecznym zachowaniu i wezwaniu służb ratunkowych. Nauka 
numerów alarmowych i zasad korzystania z nich.

15-19.09.2025
Z  KLASĄ  W  KAŻDEJ  SYTUACJI  –  UCZYMY  SIĘ  DOBREGO
ZACHOWANIA
15.09 – Dzień Kropki
19.09 – Dzień Emotikona
20-21.09 – Sprzątanie Świata

 Międzynarodowy Dzień Kropki - „Każdy ma talent – odkrywamy swoją kropkę” lekcja o 
odkrywaniu własnych pasji i mocnych stron, inspirowana książką „The Dot”. Oglądanie 
filmu: https://youtu.be/rETI9cQxNgQ 

 Rozwijanie umiejętności komunikacji pełnej kultury osobistej. Przypomnienie „5 magicznych
słów” w kontekście codziennych sytuacji.

https://youtu.be/rETI9cQxNgQ


 Rozpoznawanie emocji u siebie i innych. Analiza emotikonów, memów i komentarzy – jak 
przekazujemy emocje w internecie. Tworzenie „Kodeksu Kulturalnego Ucznia Online”.

 Czytanie opowiadań o dobrym wychowaniu i uprzejmości. Tworzenie klasowego „Kodeksu 
Dobrego Zachowania”.

 „Działamy dla Ziemi – sprzątamy naszą okolicę” - świetlicowa akcja sprzątania terenów 
wokół szkoły.

22-26.09.2025
JESIEŃ WOKÓŁ NAS – BARWNA, PIĘKNA, PEŁNA SKARBÓW.
22.09 – Pierwszy Dzień Jesieni 
23.09 – Dzień Spadającego Liścia

 Czytanie wiersza Doroty Kossakowskiej pt. „Jesień w lesie” - rozmowa z dziećmi na temat 
zmian w przyrodzie zachodzących jesienią

 Przyroda w ruchu – poznajemy cykle życia i uczymy się je chronić - poszerzanie wiedzy o 
cyklach przyrody oraz potrzebie ochrony przyrody ze względu na zanikanie kolejnych 
gatunków roślin i zwierząt.

 Quiz pogodowy: „Jak się ubierzesz, gdy rano jest mgła, a po południu słońce?” - rozmowa 
nt. stosownego ubierania się jesienią.

 Praca plastyczna z wykorzystaniem prawdziwych liści (odbijanie, wyklejanie, kompozycje). 
 Wyprawa po jesienne skarby – odkrywamy uroki przyrody. Spacer w poszukiwaniu oznak

oraz zbieranie darów jesieni.

25-29.09.2025
ZACZYTANA JESIEŃ.
28.09 – Światowy Dzień Jabłka
29.09 – Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania 
30.09 – Dzień Chłopaka 

 Dzień Jabłka - Jesienne smaki – jabłko pełne zdrowia. Poznawanie odmian, wartości 
odżywczych, ciekawostek nt. jabłek.

 „Jabłko, zdrowie i mądrość – co mówią nam przysłowia?” – tematyczne połączenie 
przysłów z konkretnym motywem (np. jabłka, jesień, zdrowie). 

 „Książka czy ekran? – rozmawiamy o tym, co daje nam czytanie”. Dyskusja o zaletach 
czytania książek, różnicach między książką a filmem, prezentacja ulubionych lektur przez 
dzieci. 

 Czytamy razem – cała świetlica odkrywa świat książek. Zajęcia wspierające naukę 
czytania, rozwój koncentracji, pamięci i wyobraźni. Wspólne czytanie na głos, słuchanie 
opowiadań, zabawy językowe. 

 Dzień Chłopca na wesoło – zabawy, niespodzianki i dobre słowo – lekcja pełna humoru, 
życzliwości i integracji grupy. 

PAŹDZIERNIK - MIESIĄC DOBROCI DLA ZWIERZĄT.

6-10.10.2025
W ŚWIECIE ZWIERZĄT – POZNAJEMY, POMAGAMY, CHRONIMY.
4.10 – Światowy Dzień Zwierząt 
7.10 – Światowy Dzień Uśmiechu
10.10 – Światowy Dzień Drzewa

 „Mój pupil, moja odpowiedzialność – jak troszczyć się o zwierzęta domowe” - rozmowy o 
opiece nad zwierzętami, ich potrzebach i cechach dobrego opiekuna.

 „Z szacunkiem do zwierząt – uczymy się empatii i odpowiedzialności” - uwrażliwienie dzieci
na potrzeby zwierząt i refleksja nad ludzkimi zachowaniami wobec nich.

 Praca plastyczna „Mój ulubiony zwierzak – portret przyjaciela” – dzieci przedstawiają 
swojego pupila lub wymarzonego zwierzaka. 

 Uśmiech to magia – dzielmy się radością! – zajęcia o sile uśmiechu, życzliwości i dobrych 



emocjach. 
 Drzewa – zieloni bohaterowie naszego świata. Poznajemy ich znaczenie dla ludzi, zwierząt 

i klimatu. Uczymy się rozpoznawać gatunki drzew po liściach i owocach, odkrywając ich 
niezwykłe właściwości oraz rolę w ekosystemie.

13-17.10.2025
ZAWODY W SZKOLE – KAŻDY MA WAŻNĄ ROLĘ.
14.10 – DEN 

 Święto nauczycieli – poznajemy Dzień Edukacji Narodowej - przekazanie podstawowych 
informacji o DEN i jego znaczeniu.

 Szkoła to ludzie – kto pomaga nam się uczyć? – rozmowa o różnych pracownikach szkoły i 
ich roli.

 Szacunek i życzliwość – jak okazujemy wdzięczność dorosłym? – kształtowanie postawy 
wobec nauczycieli i pracowników szkoły.

 Dziękujemy nauczycielom – piszemy życzenia z serca - nauka redagowania życzeń, 
adresowania i składania podziękowań.

 Laurka dla nauczyciela – tworzymy z myślą o innych – praca plastyczna jako wyraz 
uznania i wdzięczności.

20-24.10.2025
KOLOROWY ŚWIAT JESIENI
21.10 – Światowy Dzień Owoców i Warzyw
24.10 – Światowy Dzień Origami

 Jesienne smaki – dary lasu, sadu i ogrodu – rozmowa o owocach i warzywach, ich 
przyrządzaniu i przechowywaniu.

 Grzyby pod lupą – uczymy się rozpoznawać, by nie zaszkodzić – praca z atlasem grzybów,
poznawanie gatunków jadalnych i trujących.

 Witaminy na talerzu – zdrowo jemy, mądrze się ubieramy – pogadanka o roli witamin, 
zdrowym stylu życia i odpowiednim ubiorze jesienią.

 Kolorowa sałatka – witaminowy zawrót głowy – przygotowanie sałatek, przypomnienie 
zasad zdrowego odżywiania i piramidy zdrowia.

 Jesienne origami – sztuka składania i tworzenia – historia origami, zabawy przestrzenne i 
prace plastyczne z papieru o tematyce jesiennej.

27-31.10.2025
NIEOBECNI, ALE OBECNI W SERCU.
31.10 – Święto Dyni/Halloween
1.11 – Dzień Wszystkich Świętych
2.11 –  Zaduszki

 Dynia i zaduma – zwyczaje pamięci w Polsce i na świecie – rozmowa o tradycjach Święta 
Zmarłych w różnych kulturach oraz o symbolice dyni jako jesiennego daru i elementu 
obchodów.

 Szkoła pamięta – jak zachowujemy się w miejscach pamięci i jak świętujemy Dzień Dyni? –
pogadanka o zachowaniu w miejscach pamięci, symbolice Grobu Nieznanego Żołnierza 
oraz o tym, jak dynia może być częścią jesiennej dekoracji pełnej refleksji.

 Jesienny spacer pamięci – zapalamy znicze – wyjście do miejsca pamięci narodowej.
 Zaduszkowe wiersze i opowieści – wspomnienia z nutą jesieni – czytanie poezji 

zaduszkowej, wspomnienia o bliskich.
 Płomień pamięci i dyniowy uśmiech – praca plastyczna pełna jesieni – tworzenie prac 

plastycznych łączących symbole pamięci (znicze, liście) z radosnymi motywami dyni 
(dyniowe lampiony, dekoracje).



LISTOPAD

3-7.11.2025
BAJKI UCZĄ, BAWIĄ, INSPIRUJĄ – NASZ BAJKOWY TYDZIEŃ.
5.11 – Dzień Postaci z Bajek

 Bajkowy świat – czytamy, opowiadamy, tworzymy – wspólne czytanie baśni i bajek, 
opowiadanie dalszego ciągu historii, rozwijanie wyobraźni.

 Dzień Postaci z Bajek – przebieranki, quizy i zabawy – przebieranie się za ulubione 
postacie, quiz wiedzy o bajkach, zabawy przy muzyce.

 Mój bajkowy bohater – konkurs plastyczny i wystawa prac – malowanie pastelami 
ulubionych postaci, prezentacja prac, rozwijanie ekspresji twórczej.

 Starszy czyta młodszemu – bajkowe spotkania w świetlicy – integracja grup wiekowych 
poprzez wspólne czytanie i rozmowy o bajkach.

 Bajkowe kino w świetlicy – wspólne oglądanie i rozmowa nt. obejrzanej bajki.

10-14.11.2025
LISTOPAD Z HISTORIĄ W SERCU.
10.11 – Dzień Jeża

11.11 – Narodowe Święto Niepodległości

14.11 – Dzień Seniora

 Jeż w roli głównej – bajkowy bohater przyrody – zajęcia z okazji Dnia Jeża: quizy, 
zagadki, labirynty, prace plastyczne i rozmowa o ochronie jeży.

 Droga do wolności – poznajemy historię niepodległej Polski – rozmowa o odzyskaniu 
niepodległości, znaczeniu święta i jego obchodach.

 Symbole, które łączą – godło, flaga, hymn – przypomnienie symboli narodowych i 
nauka właściwego zachowania podczas uroczystości.

 Patriotyzm w kolorach – tworzymy kotyliony i dekoracje – praca plastyczna związana z 
barwami narodowymi i przygotowaniem do święta.

 Z szacunkiem do starszych – Dzień Seniora w naszej świetlicy - zajęcia poświęcone 
rozmowie o tym, jak wiele możemy nauczyć się od starszych osób – ich życiowe 
doświadczenia, wartości, sposoby radzenia sobie z trudnościami. Dzieci poznają 
historie z dawnych lat, uczą się szacunku i wdzięczności wobec starszego pokolenia.

17-21.11.2025
WARTOŚCI Z BAJKI – TYDZIEŃ UŚMIECHU, SZACUNKU I PRZYJAŹNI.
16.11 – Dzień Tolerancji 
18.11 – Dzień Myszki Miki
21.11 – Światowy Dzień Życzliwości i Pozdrowień

 Każdy jest inny, każdy ważny – rozmawiamy o tolerancji - Zajęcia z okazji 
Międzynarodowego Dnia Tolerancji – rozmowa o różnicach między ludźmi, szacunku i 
akceptacji. Zabawy integracyjne.

 Pozdrawiam Cię z uśmiechem – dzień dobrych gestów - zajęcia o sile pozdrowień, 
uśmiechu i uprzejmości. Dzieci uczą się różnych form powitania w różnych językach.

 Uśmiech z Myszki Miki – bajkowy dzień w świetlicy - zajęcia z okazji Dnia Myszki Miki – 
poznajemy historię postaci, oglądamy fragmenty bajek, przebieramy się za ulubionych 
bohaterów Disneya. Praca plastyczna: „Portret Myszki Miki” – wyklejanka lub rysunek 
pastelami.

 Dzień Życzliwości – dobre słowa mają moc!- rozmowa o tym, czym jest życzliwość, jak 
ją okazywać na co dzień. Tworzenie „łańcucha dobrych słów” i zabawy z 
komplementami.

 Kolorowy świat wartości – tworzymy razem - podsumowanie tygodnia wartości: 
życzliwość, tolerancja, przyjaźń, radość. Rozmowa o tym, co jest ważne w relacjach 
międzyludzkich.



24-28.11.2025
TYDZIEŃ UŚMIECHU – Z MISIEM I MAGIĄ.
25.11 – Dzień Pluszowego Misia 
29.11 – Andrzejki 
30.11 – Dzień Białych Skarpetek

 W krainie pluszaków – przygotowujemy się na Dzień Misia. Rozmowa o ulubionych 
pluszakach, ich znaczeniu w życiu dzieci, wspólne opowieści i zabawy.

 Święto Pluszowego Misia – historia, zabawa i wspomnienia. Poznajemy historię 
narodzin pluszowego misia i znaczenie tego wyjątkowego święta. Dzieci prezentują 
swoje ulubione misie, wykonują kolorowanki, labirynty i zadania tematyczne.

 Andrzejkowe tajemnice – tradycje i wróżby. Poznajemy zwyczaje związane z wieczorem
andrzejkowym. Dzień pełen wróżb, gier i zabaw, które pomagają odkrywać przyszłość. 
Wspólne wyszukiwanie ciekawostek i tradycji, zajęcia multimedialne.

 „Magiczna świetlica – jesteśmy wróżbitami i czarodziejami” - zajęcia integracyjne z 
elementami zabawy w magików – dzieci tworzą własne wróżby, zaklęcia i magiczne 
rekwizyty. Wspólna zabawa w czarodziejską krainę.

 „Dzień Skarpetkowego Misia – od starożytności do przytulanki”. Poznajemy historię 
greckich udones – pierwowzoru dzisiejszych skarpet. Dzieci wykonują własnego misia 
ze skarpetki, ucząc się kreatywnego wykorzystania materiałów.

GRUDZIEŃ

1-5.12.2025
MIKOŁAJ I ANIOŁ – PRZYJACIELE DOBRA.
3.12 - Międzynarodowy Dzień Osób z Niepełnosprawnościami
4.12 - Barbórka
5.12 - Międzynarodowy Dzień Wolontariusza 
6.12 - Mikołajki, Dzień Anioła 

 Anioły wśród nas – skrzydła dobra. Rozmowa: kto może być „aniołem” w naszym 
życiu?

 „Barbórka” - rozmowa kierowana na temat pracy górników – kształtowanie postawy 
szacunku wobec ciężkiej i niebezpiecznej pracy górników. Zapoznanie z historią św. 
Barbary.

 Pomagam, bo mam serce – o wolontariacie. Rozmowa o roli wolontariuszy oraz o 
wadach i zaletach wolontariatu – dlaczego warto pomagać?

 Praca plastyczna dowolną techniką - Anioł lub św. Mikołaj.
 Prawdziwa historia Świętego Mikołaja - kim był i dlaczego został świętym. Ciekawostki 

na temat mikołajek w innych krajach Europy. 

8-12.12.2025
FABRYKA OZDÓB ŚWIĄTECZNYCH.
10.12 – Dzień Ochrony Praw Dziecka
12.12 – Dzień Guzika, Dzień gwiazdy betlejemskiej

 Choinka pełna pomysłów - Wykonywanie ozdób choinkowych według własnych 
pomysłów.

 Pakujemy radość – sztuka prezentowania. Zabawa: „Zamień się w pomocnika 
Mikołaja”.

 Każde dziecko ma swoje prawa - wprowadzenie pojęcia praw dziecka i praw człowieka.
 Każdy płatek śniegu jest inny – tak jak nasza wyobraźnia! Tworzymy zimową dekorację 

sali.
 Guzik z pętelką – uczymy się szyć! Świetlicowa nauka przez zabawę – przyszywanie 

guzików.



15-19.12.2025
MAGIA ŚWIĄTECZNYCH TRADYCJI.
21.12 – Pierwszy Dzień Zimy

 Legenda o choince – świąteczne opowieści i twórczość plastyczna. Czytanie legendy o 
pochodzeniu choinki. Rozmowa o znaczeniu choinki w tradycji. Praca plastyczna: 
wykonanie witrażu „Choinka”.

 Boże Narodzenie na świecie – zwyczaje i tradycje różnych krajów. Rozmowa o 
symbolach i zwyczajach świątecznych w Polsce i na świecie.

 Świąteczne smakołyki – kultura stołu i kulinarne inspiracje. Kształtowanie nawyków 
dobrego zachowania się przy stole. Poznanie tradycyjnych potraw świątecznych.

 Kolędy i pastorałki – muzyczne tradycje Bożego Narodzenia. Słuchanie i śpiewanie 
kolęd i pastorałek.

 Świąteczne bajki – filmowe spotkanie z magią Bożego Narodzenia. Oglądanie bajek o 
tematyce świątecznej.

STYCZEŃ

5-9.01.2026
NOWY ROK – NOWA PRZYGODA!

 Święta, Sylwester i Nowy Rok – wspomnienia i tradycje. Swobodne wypowiedzi dzieci na 
temat minionych świąt, Sylwestra i Nowego Roku.

 Karnawałowe szaleństwo – tradycje i kreatywność. Wyjaśnienie pojęcia karnawału i 
zapoznanie dzieci z tradycją zabaw karnawałowych. Projektowanie masek karnawałowych.

 Mądrości i zabawy językowe – przysłowia, rebusy, gry słowne. Rebusy i przysłowia o 
Nowym Roku.

 Zagadkowe miesiące – gry słowne i zagadki związane z nazwami miesięcy.
 Marzenia i cele – planujemy przyszłość. Ukazanie dzieciom roli i znaczenia posiadania 

marzeń. Wypowiedzi dzieci na temat planowania swojej przyszłości.

12-16.01.2026
ROK PEŁEN ZDROWIA I ENERGII.

 Komputer – przyjaciel czy wróg? Rozmowa kierowana na temat roli komputera w życiu 
dziecka. Dyskusja: kiedy technologia pomaga, a kiedy szkodzi?

 Bezpieczni w sieci – Internet bez tajemnic. Zapobieganie agresji w sieci – jak reagować
na hejt i cyberprzemoc. Zasady netykiety – tworzenie „Kodeksu Mądrego Internauty”.

 Kolorowo na talerzu – warzywa i owoce w roli głównej. Poznawanie wartości 
odżywczych warzyw i owoców. 

 Tworzenie „tęczowego zdrowego talerza” – praca plastyczna.
 Zimowa herbatka – podróż z kubkiem w dłoni. Rozmowa o pochodzeniu herbaty i jej 

drodze do Polski.

19-23.01.2026
ŚWIĘTUJEMY DZIEŃ BABCI I DZIADKA.
19.01 – Światowy Dzień Śniegu 
21.01 – Dzień Babci
22.01 – Dzień Dziadka

 Starsi są skarbem – o szacunku i wdzięczności. Dyskusja o etycznych i nieetycznych 
postawach wobec osób starszych oraz o znaczeniu seniorów w rodzinie.

 Prezent od serca – twórczość dla najbliższych Tworzenie kartek, laurek i prezentów dla 
Babci i Dziadka.

 Praca plastyczna: portret babci i dziadka. Wystawa prac.
 Przepis na miłość – smaki dzieciństwa z Babcią i Dziadkiem. Opowiadanie o ulubionych



potrawach przygotowywanych przez Babcię i Dziadka.
 Dawne zabawy – dzieciństwo naszych dziadków. Zabawy z dawnych lat: kapsle, zośka,

ciuciubabka. Rozmowa o tym, jak bawili się nasi dziadkowie.

26-30.01.2026
MRÓZ MALUJE, ZIMA CZARUJE.

 Zima w przyrodzie – chłodne piękno świata. Rozmowy nt. zmian w przyrodzie zimą oraz 
odpowiedniego ubioru do pory roku.

 Zima w słowach i dźwiękach - zima w poezji – czytanie zimowych wierszy, nauka zimowych
piosenek i rymowanek.

 Pomagamy zimą – serce dla zwierząt. Jak opiekować się ptakami i zwierzętami zimą – 
burza mózgów. 

 Zimowe sporty – ruch to zdrowie! Zimowe dyscypliny sportowe – poznajemy i naśladujemy 
(zimowe kalambury).

 Bezpieczna zima – baw się mądrze! Zasady bezpieczeństwa na śniegu i lodzie. Jak 
ciekawie i bezpiecznie wypoczywać zimą.

LUTY

2-6.02.2026
ZIMA W PEŁNI – ŚNIEŻNE PRZYGODY I MROŹNE OPOWIEŚCI.
3.02 – Dzień Ciasta Marchewkowego

 Zimowe inspiracje – sztuka lodu i śniegu - praca plastyczna: zimowe pejzaże, 
śnieżynki, lodowe mozaiki.

 Słodko, zdrowo, marchewkowo! – Dzień Ciasta Marchewkowego. Rozmowa o zdrowym
odżywianiu i roli warzyw w diecie.

 Czytanie zimowych wierszy i opowiadań.
 Zimowi mieszkańcy świata – kto żyje tam, gdzie zawsze jest chłodno? Zajęcia o 

zwierzętach żyjących w zimnych rejonach świata.
 Śnieżny ekran – bajkowe opowieści na zimowe dni. Oglądanie bajek o tematyce 

zimowej.

9-13.02.2026
ZIMOWE FERIE W REALU I W SIECI – BAW SIĘ MĄDRZE I 
BEZPIECZNIE!
09.02 – Międzynarodowy Dzień Pizzy
11.02 – Dzień Bezpiecznego Internetu
14.02 – Walentynki

 Pizza pod lupą – smacznie i zdrowo? Obchody Światowego Dnia Pizzy w szkole. Czy 
pizza może być zdrowa? – rozmowa kierowana.

 Rozmowa kierowana na temat zasad bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu i 
lodzie. Pogadanka na temat niebezpieczeństwa zabaw w pobliżu jezdni.

 Dzień Bezpiecznego Internetu – rozmowy, quizy, tworzenie „Kodeksu Mądrego 
Internauty”.

 Ferie offline – pomysły na ciekawe spędzanie czasu bez ekranów.
 Walentynki – pisanie kartek walentynkowych /świetlicowa poczta Walentynowa.


