PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLY PODSTAWOWE] NR 3

W BIELSKU-BIALE]
NA ROK SZKOLNY 2023 /2024

I1 SEMESTR
12.02.2024 - 21.06.2024

LUTY

12-16.02.2024r.

MAGIA PRZYJAZNI

12.02 - Ogdlnopolski Dzient Pisania Piérem
14.02 - Walentynki

17.02 - Dziert Kota

Pozytywne uczucia - wypowiedzi na temat uczu¢ takich jak: mito$¢, szacunek,
sympatia, rados$c.

Czym jest przyjazn w zyciu cztowieka? Czy sg nam potrzebni przyjaciele? -
rozmowa Kierowana. Bajka terapeutyczna , O dwoch otéwkach” - - dyskusja
na temat bohater6w i odpowiedz na pytania: Kto to jest przyjaciel? Po czym
poznac prawdziwa przyjazn?

Kto zastuguje na nasza przyjazn?.

WalentynKi - pisanie kartek walentynkowych / Swietlicowa Poczta
Walentynowa.

Swiatowy Dzien Kota - zapoznanie z kocimi zwyczajami, prezentacja ras kotéw.
,Kot” — praca plastyczna.

19-23.02.2024r.

BASNIOWY SWIAT

19.02 - Dzient Nauki Polskiej
21.02 - Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego
23.02 - Miedzynarodowy Dzieri Pomocy Potrzebujgcym

Dlaczego warto czyta¢ basnie? Czym charakteryzuje sie basn? - rozmowa
kierowana. (budowa, tre$¢, bohaterowie). Czytanie wybranych basni
CH.Andersena oraz braci Grimm.

Co to jest bajka? - r6znica miedzy bajka i basnig. Czy lubimy czytac¢ basnie i bajki?
Jesli tak, to dlaczego? Czytanie wybranych bajek I. Krasickiego

Oktadka wybranej basni - praca plastyczna.

Rozwigzywanie rebuséw - odczytywanie tytutéw basni.

Konkurs - tgczenie postaci poznanych basni z wtasciwym tytutem.
Wszyscy sq wazni - rozmowa kierowana o tym Ze trzeba pomagac
potrzebujgcym, ale i nie bac¢ sie samemu poprosi¢ o wsparcie, gdy jesteSmy
w potrzebie.



26.02-1.03.2024r.
ZWIERZETA CALEGO SWIATA

26.02 - Dzien Dinozaura

27.02 - Dzien NiedZwiedzia Polarnego
29.02 - Dzieri Zaby
1.03 - Dzieni Piegéw

¢ Dinozaury - rozmowa kierowana o tych fascynujacych i tajemniczych
stworzeniach, ktére zamieszkiwaly nasza planete miliony lat temu.

¢ NiedzwiedZ polarny - rozmowa kierowana w celu uswiadomienia, ze wskutek
globalnego ocieplenia zmniejsza sie pokrywa lodowa w Arktyce. To w przysztosci
moze doprowadzi¢ do wymarcia gatunku.

e ,Zwierzeta z catego Swiata” - praca plastyczna

e Zaba - rozmowa kierowana dotyczaca tego jak wazna role spetnia zaba
w ekosystemie oraz jest symbolem szczesScia.

e ,Z00” - czytanie utwor6ow Jana Brzechwy. Quiz o zwierzetach z catego $wiata.

MARZEC

4-8.03.2024r.

W ZDROWYM CIELE - ZDROWY DUCH
4.03 - Swiatowy Dzier Otytosci

5.03 - Ogélnopolski Dzien Dentysty

6.03 — Europejski Dzient Logopedy

8.03- Miedzynarodowy Dzieri Praw Kobiet

e Otyto$¢ - rozmowa kierowana dotyczaca zwiekszenia Swiadomosci na temat
epidemii otytosci, ktéra dotyka coraz wieksza cze$¢ ludzkosci. Otytos¢ jest
chorobg przewlekty, charakteryzujaca sie nadmiernym nagromadzeniem tkanki
ttuszczowej w organizmie, co prowadzi do szeregu powaznych konsekwencji
zdrowotnych, takich jak choroby serca, cukrzyca, problemy z kregostupem,

a nawet niektdre rodzaje nowotworow.

e Stomatolog - rozmowa kierowana majaca na celu zwrécenie uwagi na znaczenie
zdrowia jamy ustnej dla og6lnego zdrowia cztowieka oraz na potrzebe
regularnych wizyt u stomatologa. Swietlicowe mycie zebéw.

e Zdrowie na talerzu - przygotowanie zdrowego positku (satatka owocowa,
kanapki)

e Bezpieczny Internet - pogadanka, jak poszczegolne uzaleznienia wptywaja
na zdrowie i nauke dzieci? Wskazanie zagrozen wynikajacych z niewtasciwego
korzystania z Internetu. Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych.

e W zdrowym ciele zdrowy duch” - praca plastyczna.

e Sylwetki stawnych kobiet - pogadanka na temat ustanowienia Swieta kobiet
i powod6w jego obchodzenia.



11-15.03.2024r.

KIM CHCE ZOSTAC?
10.03 - Dzien Mezczyzn
12.03 - Dzieri Matematyki
14.03 - Dzien Liczby Pi
15.03 - Dzien Piekarzy i Cukiernikow
e Dzien Mezczyzn - pogadanka na temat promowania wiasciwych wzorcow
postepowania (zwtaszcza wsrod mtodych chtopcéw), troski o meskie zdrowie,
wspieranie budowania wtasciwych relacji miedzy kobietami i mezczyznami oraz
uczczenie mezczyzn ze szczegdlnymi zastugami dla spoteczenstwa.
e Poznajemy rozne zawody - rozmowa kierowana dotyczaca zawodow, ktore
znamy - najciekawsze zawody.
e Zawody w mieScie i na wsi. Praca moich rodzicéw.
e Wpykonanie ksigzeczki przedstawiajgcej r6zne zawody.
e Gryizabawy dydaktyczne - kalambury, wykreslanki, krzyzéwki oraz potacz
przedmiot z zawodem.

18-22.03.2024r.

WITAMY WIOSNE

18.03 - Swiatowy Dzieri Recyklingu

20.03 - Swiatowy Dzieri Zdrowej Jamy Ustnej, Miedzynarodowy Dziert Wrébla
21.03 - Dziert Wagarowicza, Swiatowy Dzieri Zespotu Downa, Swiatowy Dzieri Lasu
22.03 - Swiatowy Dzieri Wody

¢ Cozmienia sie w przyrodzie wiosng? - rozmowa kierowana dotyczgca zmian
zachodzacych w przyrodzie wiosna.

e Wedrowki po okolicy - obserwacja przyrody budzacej sie z zimowego snu.
Szukamy pierwszych oznak wiosny - rozwijanie spostrzegawczosci.

e Prawidtowe rozpoznawanie i nazywanie pierwszych kwiatéw wiosennych oraz
ptakéw przylatujacych do nas na wiosna.

e Zegnamy zime, witamy wiosne! - wykonanie Marzanny.

e (o przyniesie nam wiosna? - rozmowa kierowana dotyczaca nowalijek -
pierwszych wiosennych warzyw.

25-27.03.2024r.

WIELKANOC W NASZYCH DOMACH
25.03 - Miedzynarodowy Dzieni Gofra

26.03 - Miedzynarodowy Dzien Szpinaku

27.03 - Miedzynarodowy Dzien Teatru

28.03 - Dzien Zelkéw

e Zapoznanie dzieci z tradycjami i obrzedami wielkanocnymi oraz religijnego
znaczenia Swigt Wielkanocnych.

o Kartki Swigteczne - praca plastyczna. Wysytamy kartki §wigteczne
do najblizszych - redagowanie Zyczen, umiejetne adresowanie kopert.

e Potrawy wielkanocne w naszych domach - rozmowa kierowana dotyczaca
Swigtecznych positkéw.



KWIECIEN

3-5.04.2024r.

KSIAZKA M()] PRZYJACIEL

2.04 - Miedzynarodowy Dzieri Ksigzki Dla Dzieci, Swiatowy Dzieri Swiadomosci Autyzmu
3.04 - Dzien Teczy

¢ Ksigzka moim przyjacielem - rozmowa kierowana dotyczaca twoércéw literatury
dla dzieci. Stuchanie utworéw z ulubionymi bohaterami dzieci.

e Zaktadka do ksigzki - praca plastyczna

e Ksigzka dawniej i dzi$ - wyjasnienie pojec: druk, autor, pisarz, ilustrator, oktadka
oraz ilustracja.

8-12.04.2024r.
POZNAJEMY WSZECHSWIAT

11.04 - Dzien Radia
12.04 - Dzien Czekolady, Miedzynarodowy Dzieni Zatogowych Lotéw Kosmicznych

e W kosmosie - zapoznanie z nazwami planet uktadu stonecznego oraz konstelacji
gwiazd. Zdobycie informacji o wszechswiecie.

e Jurij Gagarin - pierwszy w ludzkosci lot cztowieka w kosmos - film edukacyjny.

e Uklad stoneczny - grupowa praca techniczna.

e Kosmos - gry i ¢wiczenia online.

15-19.04.2024r.

~LYCIE TO NIE TEATR...”

15.04 - Swiatowy Dzieri Sztuki

16.03 - Swiatowy Dziert Walki z Niewolnictwem Dzieci
17.03 - Swiatowy Dzien Kostki Rubika

19.03 - Dzieri Rowerowy

e Teatr - miejsce w ktérym mozna sie zachwyci¢, wzruszy¢, zrelaksowac.
Rozwijanie kompetencji wiedzy o teatrze.

e Kto pracuje w teatrze? - rozmowa kierowana o wszystkich pracownikach teatru
i ich zadaniach do wykonania (rezyser, aktor, scenarzysta, scenograf,
dzwiekowiec, o$wietleniowiec, kostiumograf, soufleur, inspicjent, kierownik
produkcji oraz rekwizytor. Czytanie wierszykow tamigcych jezyki.

e Zabawa w teatr - proby inscenizacji znanych bajek i basni.

e Maska - praca plastyczna.

e Kalambury - wyrazanie przezy¢, nastrojéw, emocji za pomocg gestow, ruchow
oraz mimiki.

22-26.04.2024r.

NA RATUNEK ZIEMI

22.04 - Dzien Ziemi
23.04 - Dzien Geografa



24.04 - Europejski Dzieri Sniadania
25.04 - Miedzynarodowy Dzieri Swiadomosci Zagrozenia Hatasem

e Dzien Ziemi - swobodne wypowiedzi dzieci na temat zagrozen srodowiska.
Wdrazanie do szanowania Srodowiska naturalnego.

e Segregacja Smieci - przedstawienie gtdwnych zasad segregacji odpadéw. Zabawa
klasyfikacyjna.

e Sprzatanie Swiata - wycieczka edukacyjna w celu zbiorowego sprzatania Smieci
zalegajacych poza miejscami przeznaczonymi do ich sktadowania.

e Sztuka ze $mieci - praca techniczna.

¢ Quiz wiedzy na temat segregacji odpadow.

29.04.2024r.
POZNAJEMY NASZE MIASTO - BIELSKO-BIALA

e Zapoznanie dzieci z wazniejszymi obiektami Bielska-Biatej. Wsp6lne planowanie
wycieczki.

MAJ

6-12.05.2024r.
BEZPIECZNA SWETLICA

6.05 - Europejski Dzien Bezpieczeristwa Ruchu Drogowego
8.05 - Dzien Bibliotekarza i Bibliotekarek

e Przypomnienie zasad ruchu drogowego w drodze do i ze szkoty, podczas wyjs¢ i
wycieczek szkolnych.

e Praca plastyczna ,Moja bezpieczna droga do szkoty”

e Zagadki o tematyce BRD, film edukacyjny,

e Nauka piosenki ,Swiatla drogowe”

e Zabawy ruchowe: ,Idz - st6j”, ,Raz, dwa, trzy”, zabawy w ruch drogowy.

13-17.05.2024r.
UROKI KWITNACYCH SADOW

14.05 - Dzient Farmaceuty
15.05 - Dzient Muzyki i plastyki, Dzieri Niezapominajki
17.05 - Dzien Dojazdu Rowerem do pracy

e Poznawanie cyklu rozwoju kwiatu jabtoni. Jak z kwiatka powstaje owoc?
e Rozpoznawanie drzew po kwiatach.

e Poznawanie cyklu rozwojowego motyla.

e Poznanie znaczenia owadoéw w sadownictwie - zapylanie.

e Kwitngce drzewko” - praca plastyczna.

¢ Rozwigzywanie zagadek zwigzanych z drzewami owocowymi.

e Gryizabawy na szkolnym boisku.



20-24.05.2024r.

W KRAINIE FANTAZJI

20.05 - Dzien Pszczoty

21.05 - Dzient Odnawiania Znajomosci
23.05 - Dzien Zétwia

24.05 - Dzieri Slimaka

Fantazja? Co to takiego? Swobodne wypowiedzi dzieci i prezentacja wtasciwej
definicji.

Uzupelnianie niedokonczonych zdan: Marze o... Co bytoby gdyby... Chciatabym...
»Fantastyczny pojazd” - wykonanie, zaprezentowanie i oméwienie pracy
plastycznej

RézZne zabawy i gry ruchowe oraz prace plastyczne stuzace rozwijaniu wyobrazni
dziecka.

27-31.05.2024r.
HAELASOWI POWIEDZ STOP! BEDZIESZ ZDROWY CALY ROK

28.05 - Dzient Hamburgera
30.05 - Swiatowy Dzieri Soku
31.05 - Dzieni Bociana Biatego

Uswiadomienie szkodliwo$ci hatasu, dziatania cztowieka, ktére powoduja
zmniejszenie hatasu.

Rozmowa nt. dZwiekéw, ktore towarzysza nam w zyciu codziennym.
DZwieki przyjazne i nieprzyjazne

Wykonanie plakatu o hatasie.

Uktadanie rymowanek o szkodliwos$ci hatasu.

Stuchanie muzyki relaksacyjne;.

Zabawy w kole.

CZERWIEC

3-7.06.2024r.
SWIETLICOWY TYDZIEN DZIECI

3.06 - Dzient Dobrej Oceny, Dzien Savoir - vivre, Dzieri Roweru
6.06 - Dzieti Jojo

Rozmowa nt. praw i obowigzkéw dzieci, relacji dziecko - dorosty.
Zapoznanie z zyciem i wygladem dzieci z réznych stron Swiata.
Podkreslanie znaczenia przyjazni miedzynarodowe;j.

Zachecanie do zyczliwosci, kolezenstwa, wzajemnej pomocy.
Rzecznik praw dziecka - kim jest, o co dba?

Order USmiechu - czym jest? Kto go przyznaje? Kto go otrzymat?
Praca plastyczna - ,Moi koledzy z ré6znych stron $wiata”.



Nauka piosenki ,Wszystkie dzieci nasze s3”.
Gry i zabawy na boisku szkolnym

10-14.06.2024r.
WEDRUJEMY Z ATLASEM
11.06 - Miedzynarodowy Dzien Rysia
13..06 - Dzieni Dobrych Rad

14.06 - Miedzynarodowy Dzien Kqpieli

Zapoznanie dzieci z rodzajami map i globusami.

Budzenie zainteresowan krajoznawczych.

Ksztaltowanie umiejetnos$ci planowania i obserwacji.

Palcem po mapie - wirtualna wedrowka po Polsce z pomocg mapy google.
Gdzie bytem? Co widziatem? - rozmowy na temat polskich miast, ktére
odwiedzilismy.

Praca plastyczna: ,,Gory czy morze?”

17-21.06.2024r.

WITAJCIE WAKACJE! DO WIDZENIA SZKOL.0!
17.06 - Dzien Czotgisty

18..06 - Dzieni Sushi

19.06 - Dzieri Kota Garfielda

21.06 - Dzien Deskorolki

Pierwsza pomoc przedmedyczna - zasady udzielania pierwszej pomocy, czyli co
moge zrobi¢ sam?

Bezpieczne i rozsadne korzystanie z kapieli stonecznych i wodnych.

Bezpieczne wakacje - burza mézgéw, mapa pamieci, pogadanka.

Swietlicowe wspomnienia - wypowiedzi dzieci na temat minionego roku,
$miesznych wydarzen.

Budzenie radosnego nastroju z powodu zblizajgcego sie wypoczynku.

Stuchanie piosenek biwakowych.

Kolorowanki o tematyce wakacyjne;j.



