
 

 

JADŁOSPIS 22.04. – 26.04. 
 

 

Poniedziałek  1 7 

Krupnik z kaszą 250ml 

Makaron z serem 260g, jabłko do podgryzania 100g 

Kompot 150 ml 

 

 

Wtorek  1 3 7 

Zupa kalafiorowa 250ml 

Kotlet mielony 80g, ziemniaki 150g, marchewka z groszkiem 100g  

Kompot 150 ml 

 

   

Środa  1 3 7 

Barszcz czerwony z ziemniakami 250ml 

Kluski na parze z polewą owocowo jogurtową 360g 

Kompot 150 ml 

 

 

 

Czwartek  1 7 

Kartoflanka 250ml   

Kurczak w sosie śmietankowym 100g, fusilli 150g, surówka z marchewki 100g 

Kompot 150 ml 

 

 

Piątek  1 3 4 7 

Zupa pomidorowa z ryżem 250ml 

Ryba pieczona 80g, ziemniaki 150, sałatka z czerwonej kapusty 100g 

Kompot 150 ml 

 

 

 
 

                                    Smacznego 


