
JADŁOSPIS 17.06. - 20.06. 

 

 
 

Poniedziałek 1 7 

Zupa pomidorowa z makaronem 250 ml 

Gulasz z szynki 120g, kasza 150g, ogórek konserwowy 100g 

Kompot 150ml 

 

 

Wtorek 1 7 

Rosół z kluseczkami 250 ml 

Nuggetsy z kurczaka 80g, ziemniaki 150g, surówka z marchewki 

i jabłka 100g 

Kompot 150ml 

 

 

Środa 1 7 

Zalewajka z ziemniakami 250ml 

Spaghetti bolognese 350g 

Kompot 150ml 

 

 

Czwartek 1 3 7 

Krem z warzyw 250 ml 

Kluski na parze z polewa owocowo jogurtowa 350g 

Kompot 150ml  

 

 

                                                                Smacznego 

 


