
Jadłospisy dla oddziałów 

<nazwa jednostki> <ulica>, <kod>

Dla: Kuchnia Bielsko Biała w dniu: 2023-09-18

Oddział: BB- SP NR 3 UL.ASNYKA

BB- SP Podstawa zupa,II danie,kompot

Fasolowa z ziemniakami ()  250 ml ( GLU PSZ, SEL,  ), Potrawka drobiowa z warzywami *  150
g (GLU PSZ, SEL,  ), Ryż na sypko  150 g  , Surówka z kapusty białej z olejem ()  100 g  ,
Kompot owocowy* z/c.  200 ml  , 
 
        

Obiad: 

Dla: Kuchnia Bielsko Biała w dniu: 2023-09-19

Oddział: BB- SP NR 3 UL.ASNYKA

BB- SP Podstawa zupa,II danie,kompot

Pomidorowa z makaronem ()  250 ml ( GLU PSZ, MLE, SEL,  ), Bitka schabowa  75 g (GLU
PSZ,  ), Sos własny ()  100 ml (GLU PSZ, SEL,  ), Ziemniaki z koperkiem ()  150 g  , Sałatka z
pomidora i sałaty lodowej z sosem vinegret  100 g ( GOR,  ), Kompot owocowy* z/c.  200 ml  ,
Słonecznik łuskany  10 g  , 
 
        

Obiad: 

Dla: Kuchnia Bielsko Biała w dniu: 2023-09-20

Oddział: BB- SP NR 3 UL.ASNYKA

BB- SP Podstawa zupa,II danie,kompot

Krupnik jęczmienny z ziemniakami ()  250 ml ( MLE, SEL, GLU JĘCZ,  ), Makaron z serem  
300 g (GLU PSZ, MLE,  ), Mus z truskawek*  100 g  , Kompot owocowy* z/c.  200 ml  , 
 
        

Obiad: 

Dla: Kuchnia Bielsko Biała w dniu: 2023-09-21

Oddział: BB- SP NR 3 UL.ASNYKA

BB- SP Podstawa zupa,II danie,kompot

Ogórkowa z ryżem ().  250 ml (MLE, SEL,  ), Dramstik z kurczaka pieczony  150 g  , Ziemniaki
z koperkiem ()  150 g  , Sałatka z buraczków i jabłka z olejem ()  100 g  , Kompot owocowy*
z/c.  200 ml  , 
 
        

Obiad: 

Dla: Kuchnia Bielsko Biała w dniu: 2023-09-22

Oddział: BB- SP NR 3 UL.ASNYKA

BB- SP Podstawa zupa,II danie,kompot

Jarzynowa z zacierką ()-podstawa.  250 ml ( GLU PSZ, JAJ, MLE, SEL,  ), Mintaj panierowany
kostka.  110 g (GLU PSZ, JAJ, RYB, GOR,  ), Ziemniaki z koperkiem ()  150 g  , Sałatka z
kapusty czerwonej z olejem ()  100 g  , Kompot owocowy* z/c.  200 ml  , 
 
        

Obiad: 
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